JUGENDSPORTTAG AM 29.07.2023 VON 11 BIS 17 UHR

liel:
Intferesse und Spal an Sport und Bewegung und an den vielfdltigen
Sportarten des TSV wecken.

Alle Kinder und Jugendlichen aus Velden und Umgebung sind
eingeladen.

Gerne kdnnen sich auch die begleitenden Erwachsenen aktiv
sportlich versuchen.

Menschen mit Behinderung sind selbstverstandlich herzli
willkommen.



AKTIVITATEN DER SPORTABTEILUNGEN
Almenrauschschutzen

- Biathlon-Stand mit Laser-Gewehr

- Blasrohr

- Schnupper- BogenschieBen

Bergfreunde
- Rodelbahn

FuBball

- Erwerb des DFB-Fussballabzeichens (Paule-Schnupper-Abzeichen; Sporta

- Messung Schussgeschwindigkeit

- und menr...



AKTIVITATEN DER SPORTABTEILUNGEN (2)
Leichtathletik

- Hindernis- und Sprung-Parcours

Stockschutzen

- Ausprobieren unter Anleitung

Taekwondo

- Mitmach-Workshop
- Selbstverteidigungs-Lehrgang




AKTIVITATEN DER SPORTABTEILUNGEN (3)

Tennis

- Mobile Tenniswand

- Betreuung auf den Platzen durch Trainer/Jugendspieler

Tischtennis

- Offenes TT-Training

Turnen

- Eltern-Kind-Turnen mit Bdllen und Schwungtuch

- Kinder-Turnen



AKTIVITATEN DER SPORTABTEILUNGEN (4)

Volleyball

- Verschiedene Ubungen im Sand, unter Anleitung und

Betreuung fur Jung und Alt




....UND NOCH VIEL MEHR...

- Preise fUr die besonders Aktiven
(,Dabei sein ist alles — Olympiade*)

- Fur Essen und Trinken wird gesorgt (auch fir die
Erwachsenen)
- Kaffe und Kuchen
- Biergartenbetrieb
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